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<

Rafael Van Grieken Salvador
Consejeria de Educacién e Investigacién

Comunidad de Madrid

Estimado Rafael,

En mi condicién de Presidenta del llustre Colegio Oficial de Licenciados en
Educacién Fisica y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la
Comunidad de Madrid (en adelante COPLEF Madrid), le remito estds lineas en
relacién a un objetivo comin de mejorar la educacién piblica para que esta
sea de la méxima calidad.

Enrepresentacion de esta corporacién de derecho publico que cuenta con dos
mil profesionales y que crece de forma exponencial en los Glfimos meses, quiero
transmitirle la mds fiel y leal colaboracién con las instituciones publicas en lo que
a materia profesional se refiere, tal y como expresan los estatutos de COPLEF
Madrid.

No obstante, quiero aprovechar la oportunidad para comentar algunos de los
aspectos que fueron comentados en la Asamblea de Madrid en referencia a su
comparecencia respecto a la tercera hora de Educacién Fisica.

Como entfiendo que compartimos informacién, estudios cientificos y el
diagndstico nada esperanzador acerca de los datos de obesidad, sobrepeso y
hdbitos de practica deportiva, pongamos por delante que no es COPLEF Madrid
sino la Organizaciéon Mundial de la Salud, FAQO, Parlamento Europeo, Comisién
Europea, Organizacién de Naciones Unidas, Servicio Nacional de Salud del
Ministerio de Sanidad, etc. los que ya incluyen recomendaciones acerca de
esta tercera hora de Educacién Fisica.

Entendiendo perfectamente las expectativas puestas en el "Pacto por la
Educacién" de cardcter nacional en el que estaba sobre la mesa la temdtica
en cuestién, entendemos que son posibles ofras medidas autondmicas que son
igual de viables y recomendables que las nacionales, y que sin duda pueden
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cambiar el panorama de hdbitos saludables y de practica deportiva, tasas de
sobrepeso y obesidad, gasto sanitario, rendimiento académico, etc.

Estas medidas de las que le hablo sin duda deben redlizarse en un escenario de
amplio consenso de la comunidad educativa, ya que a nivel normativo son
sencillas, no son invasivas y fienen un encdje viable dentro del sistema
educativo.

Por todo lo anterior, le solicito una reunién donde podamos presentarle estas
propuestas, asi como explicar con mds profundidad la problemdtica v la
posibilidad de colaboracién. Ademds, me pongo a disposicién del Consejeria
de Educacion e Investigacién para que COPLEF Madrid pueda colaborar de
forma leal con las instituciones publicas en tantos temas como puedan surgir en
dicha reunién.

Quedando a la espera de su respuesta, reciba un cordial saludo
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Dna. Alicia Martin Pérez
Presidenta
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